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６
月
14
日（
火
）沢
山
小
学
校

体
育
館
に
お
い
て「
車
イ
ス
・
ア

イ
マ
ス
ク
体
験
学
習
」が
開
催
さ

れ
、
３
年
生
の
児
童
15
名
と
そ

の
保
護
者
の
方
々
が
参
加
さ
れ

ま
し
た
。

　
こ
の
目
的
は「
福
祉
教
育
の
一

環
と
し
て
車
イ
ス
・
ア
イ
マ
ス

ク
体
験
を
行
い
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
心
を
育
て
、
今
後
の
生
活

に
活
か
せ
る
よ
う
に
す
る
」と
こ

ろ
に
あ
り
ま
す
。

　
講
師
は
、
社
会
福
祉
協
議
会

よ
り
派
遣
さ
れ
た「
ほ
ほ
え
み
の

会
」の
７
名
で
す
。

　
車
イ
ス
体
験
班
と
、
ア
イ
マ

ス
ク
体
験
班
に
分
か
れ
て
開
始

で
す
。
車
イ
ス
班
は
操
作
方
法

の
説
明
を
受
け
た
後
、
車
イ
ス

に
児
童
が
乗
り
保
護
者
が
押
し

て
、
僅
か
20
　
程
の
高
さ
の
坂

道
を
通
過
し
、
次
に
10
　
程
度

の
段
差
を
乗
り
越
え
ま
す
。
更

に
床
に
敷
い
た
体
操
用
マ
ッ
ト

の
上
を
５
ｍ
程
移
動
す
る
な
ど
、

障
害
物
を
乗
り
越
え
る
体
験
で

す
。
一
周
し
た
ら
保
護
者
と
児

童
が
入
れ
替
わ
り
、
同
じ
ル
ー

ト
を
移
動
し
ま
す
。
保
護
者
が

乗
っ
た
車
イ
ス
を
、
３
年
生
の

児
童
が
押
す
の
は
大
変
で
す
。

児
童
一
人
で
は
、
僅
か
な
高
さ

で
も
越
え
る
に
は
体
力
的
に
無

理
が
あ
り
、
講
師
の
助
け
を
求

め
て
い
ま
し
た
。

　
ア
イ
マ
ス
ク
体
験
班
で
は
、

最
初
に
児
童
が
ア
イ
マ
ス
ク
を

装
着
し
、
白
い
杖
を
持
ち
保
護

者
と
手
を
繋
い
で
歩
行
開
始
で

す
。
ス
テ
ー
ジ
の
階
段
を
上
が

り
ピ
ア
ノ
を
一
周
し
、
障
害
物

を
通
過
し
て
元
の
場
所
に
戻
り

ま
す
。
次
に
児
童
と
保
護
者
が

入
れ
替
わ
り
再
度
、
同
じ
ル
ー

ト
を
歩
行
し
ま
す
。
こ
の
時
、

階
段
で
は「
あ
と
何
段
あ
る
の
、

ど
こ
が
床
な
の
」と
言
う
保
護
者

の
声
が
聞
こ
え
て
来
ま
し
た
。

ア
イ
マ
ス
ク
を
外
し
た
時
に
は
、

児
童
・
保
護
者
共
に「
見
え
な
い

こ
と
の
恐
怖
感
」を
、改
め
て
実

感
し
た
様
子
で
し
た
。

　
こ
の
体
験
学
習
で
、
困
っ
て

い
る
人
が
居
た
ら
、
手
を
差
し

伸
べ
る
気
持
ち
を
育
て
る
こ
と

が
出
来
た
と
感
じ
ま
し
た
。

【
沢
山
小
に
て
】

【
沢
山
小
に
て
】



   平成28年７月 （２）  

社会福祉協議会重点目標　安心して暮らせる地域づくり

　わたしは、車イスにのったのがはじ

めてだったので、少しむずかしかった

です。お母さんをのせて車イスをおし

た時、マットレスに上がったり、Ｓの

字にまがるのがむずかしかったです。

アイマスクもはじめてやりました。目

をかくした時、なにも見えずにこわか

ったけど、目のふ自ゆうな人の気持ち

がよく分かりました。お母さんにも、

やさしく親切に教えてもらってよかっ

たです。

　　　　　　　　　　　加藤木結衣

　ふくし体けん、とても勉強になりま

した。アイマスクがとてもこわかった

です。お母さんはかいごの仕事をして

いるので、わかっていたみたいです。

　　　　　　　　　　　大竹このみ

　目が不自由な人がどんなふうか分か

りました。車イスではすごくつかれて

大変だとおもいました。

　　　　　　　　　　　　白土佑哉

　ぼくたちのためにアイマスクと車い

す体けんのボランティアにきてくださ

ってありがとうございます。おかげで

目がふ自ゆうな人や足がふ自ゆうな人

の気もちがわかりました。ありがとう

ございました。

　　　　　　　　　　　　猿田健流

　わたしたちのために、車イスにのっ

ている人や、目のふじゆうな人のたい

へんさを教えてくださりありがとうご

ざいました。わたしも体のふじゆうな

人のたいへんさをしることができまし

た。

　　　　　　　　　　　　蓮田美咲

　アイマスクをやって目の不自由な方

の気持ちがわかりました。目の不自由

な方はこんな気持ちなんだとはじめて

知りました。車いすはだんさものぼれ

るのでびっくりしました。

　　　　　　　　　　　　所　知紗



平成28年７月    （３）

社会福祉協議会重点目標　人がつながる地域づくり

補助金・受託金収入補助金・受託金収入

介護保険事業収入介護保険事業収入

共同募金事業収入

雑収入

収入 272,109千円 支出 265,290千円

法人運営事業法人運営事業

地域福祉事業地域福祉事業

貸付事業

共同募金事業

介護保険事業介護保険事業

障害者総合支援事業

老人センター等運営管理事業
会費収入
寄付金収入

貸付事業収入

障害者総合支援事業収入

社会福祉大会
地域ケア推進事業
　キーパーソン会議
　研修会
　クイック調整会議
配食サービス
ふれあいサロン事業
ふれあい訪問サービス
介護用品支給事業
子どもヘルパー派遣事業
地域活動支援センター事業
日中一時支援事業
在宅福祉サービス事業
入学準備金支給事業
訪問理美容サービス事業
紙おむつの配付
ボランティア活動事業
　福祉体験学習
　ボランティア体験
心配ごと相談事業
居宅介護支援事業
訪問介護事業
訪問入浴介護事業
通所介護事業
障害者総合支援事業

身障入浴事業
シルバー人材センター
デマンド交通事業
金婚者への記念品贈呈
火災見舞金
小口貸付事業
老人福祉センター管理事業
広報紙の発行
　広報委員会

善意銀行寄附者、福祉功労者の表彰、受賞者96名（団体含む)  
        
事例検討、意見交換（民協定例会において実施）　計12回
地域ケアシステム推進事業　研修会　　　　参加者 145名
＜在宅ケアチーム　134チーム＞      　　　　   ３回
利用登録者数　　 147人　　　延べ 　5,684名利用
　自主活動サロン（48か所）　延べ 　9,279名参加
　　　　　　　　　　　　　　延べ 　　874名利用
　支給者実人数　  ４ 名　　　延べ　 　　　  38名
自宅訪問事業ほか17回実施　　子どもヘルパー20名　　延べ496名参加
＊農作業・外注作業など実施　　　　対象者　11名
　　　　　　　　　　　　　　延べ 　　860名利用
利用会員登録数　 21名 協力会員登録数　15名
小・中学校入学祝い金支給 　   11名
　　　　　　　　延べ利用者　　18名 
　　　　　　　　延べ利用者　 316名

小・中学生対象　　福祉体験など６回開催　　延べ 551名参加
中学生対象　　　　　　　　　　　　　　　　延べ   42名参加
＜相談件数実績＞   延べ　63件
　・実人数　　　　246名　　延べ　1,972件
　・実人数　　　     37名　　延べ　  202名
　・実人数　　　　　5名　　延べ　　 45名
　・実人数　　　     64名　　延べ　  560名
計画実人数　　　     77名　　延べ　  154名
訪問実人数　　　　　6名　　延べ　　 63名
　・実人数　　　　　4名　　延べ　　 36名
受注件数　  1,139人　　　延就業人数　 6,249人
利用者計　  9,390人　　　減免利用者　 3,278人　　１日当たり 52人
金婚該当者   10組
１件（住宅火災）
11件
やまゆり荘　　　　　　利用者数　  7,716人
「かざぐるま　41号・42号・43号・44号」各戸配付
広報紙発行に関わる編集会議       累計16回

事業収入事業収入

シルバー人材
センター事業
シルバー人材
センター事業

老人センター売店事業



   平成28年７月 （４）  

社会福祉協議会重点目標　魅力あふれる地域づくり

　
下
青
山
の
休
耕
田
、
約
４
０

０
０
　
の
地
に
１
万
６
０
０
０

株
、
70
種
の
花
し
ょ
う
ぶ
が
競

い
合
う
よ
う
に
咲
き
誇
っ
て
い

ま
す
。
毎
年
恒
例
と
な
っ
た
青

山
花
し
ょ
う
ぶ
祭
が
、
６
月
18

日（
土
）、
19
日（
日
）に
花
し
ょ

う
ぶ
保
存
会
主
催
、
町
観
光
協

会
、
町
商
工
会
の
後
援
で
に
ぎ

や
か
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
18
日
の
開
会
式
で
は
主
催
者
、

城
里
町
長
、
商
工
会
長
の
挨
拶

の
後
、
フ
ラ
ダ
ン
ス
や
城
里
ふ

れ
あ
い
民
舞
、
ま
た
午
後
か
ら

は
山
口
千
榮
さ
ん
の
し
の
笛
演

奏
な
ど
が
あ
り
会
場
を
盛
り
上

げ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
19
日
に

は
桂
会
民
謡
、ハ
ン
ド
ベ
ル
、ダ

ン
ス
な
ど
が
披
露
さ
れ
、
さ
ら

に
特
別
出
演
と
し
て
有
名
な
演

歌
歌
手
の
専
属
伴
奏
を
行
っ
て

い
る
村
上
豪
さ
ん
に
よ
る
津
軽

三
味
線
の
演
奏
が
あ
り
、
山
あ

い
に
響
き
渡
る
見
事
な
撥
さ
ば

　
　
き
に
、
観
客
は
う
っ
と
り

　
　
と
聴
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　
　
　
両
日
と
も
好
天
に
恵
ま

　
　
れ
、県
内
は
も
と
よ
り
、県

　
　
外
か
ら
も
た
く
さ
ん
の
方

　
　
が
訪
れ
、
掛
茶
屋
で
お
茶

　
　
を
楽
し
ん
だ
り
、
気
に
入

　
　
っ
た
花
し
ょ
う
ぶ
苗
を
購

　
　
入
し
た
り
し
て
い
ま
し
た
。

　
　
ま
た
手
作
り
小
物
や
野
菜

　
　
な
ど
の
販
売
も
あ
り
、
花

　
　
し
ょ
う
ぶ
苗
の
売
上
金
は

　
　
社
会
福
祉
協
議
会
に
寄
付

　
　
さ
れ
ま
し
た
。

　
参
加
さ
れ
た
方
は
「
山
の
空

気
の
清
々
し
さ
に
心
が
癒
さ
れ

ま
す
」「
来
年
も
ま
た
楽
し
み
に

来
ま
す
」
な
ど
感
想
を
述
べ
て

い
ま
し
た
。

　
ま
た
５
月
31
日（
火
）、
茨
城

県
観
光
物
産
協
会
通
常
総
会
の

席
上
で
「
青
山
花
し
ょ
う
ぶ
保

存
会
」
が
、
青
山
地
区
の
休
耕

田
へ
花
し
ょ
う
ぶ
園
を
開
園
さ

せ
、
周
辺
の
環
境
美
化
活
動
を

行
っ
て
い
る
と
し
て
、
橋
本
県

知
事
か
ら
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　
代
表
の
山
崎
秀
雄
さ
ん
は「
こ

れ
も
保
存
会
を
は
じ
め
、
地
域

の
皆
さ
ん
の
お
か
げ
で
す
。
こ

れ
か
ら
も
、
ま
す
ま
す
美
し
い

花
し
ょ
う
ぶ
を
咲
か
せ
皆
さ
ん

に
喜
ん
で
い
た
だ
き
ま
す
」
と

語
っ
て
い
ま
し
た
。

　
僕
は
、
５
月
28
日（
土
）〜
30

日（
月
）の
３
日
間
、
新
幹
線
に

乗
っ
て
北
海
道
に
行
っ
て
き
ま

し
た
。

　
２
泊
３
日
の
旅
と
い
う
の
は

初
め
て
で
、
車
い
す
移
動
が
長

時
間
な
の
で
体
力
が
持
つ
か
ど

う
か
不
安
で
し
た
。
１
日
目
は
、

宇
都
宮
駅
〜
仙
台
駅
を
経
由
し

て
札
幌
ま
で
行
き
ま
し
た
。
ほ

ぼ
移
動
で
終
わ
っ
て
し
ま
い
、

着
い
た
頃
に
は
も
う
夕
方
に
な

っ
て
い
ま
し
た
。
食
べ
る
予
定

を
し
て
い
た
有
名
な
味
噌
ラ
ー

メ
ン
の
お
店
に
は
、
車
い
す
で

は
入
る
の
が
狭
く
て
難
し
か
っ

た
の
で
、
急
遽
別
な
ラ
ー
メ
ン

屋
さ
ん
を
見
つ
け
て
そ
こ
に
行

き
ま
し
た
。
味
は
濃
い
目
で
し

た
が
、
中
に
入
っ
て
い
た
コ
ー

ン
の
甘
さ
で
ま
ろ
や
か
に
な
っ

て
い
た
の
で
美
味
し
く
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
２
日
目
は
、
午
前
中
に
さ
っ

ぽ
ろ
テ
レ
ビ
塔
で
札
幌
の
町
を

見
渡
し
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
函

館
に
向
か
い
ま
し
た
。
そ
の
夜

は
、
函
館
山
か
ら
夜
景
を
見
ま

し
た
。
光
が
地
形
に
沿
っ
て
広

が
っ
て
い
て
函
館
の
形
が
く
っ

き
り
と
わ
か
り
本
当
に
こ
こ
ま

で
来
た
こ
と
を
実
感
さ
せ
ら
れ

ま
し
た
。

　
３
日
目
は
、
函
館
朝
市
で
海

鮮
丼
を
食
べ
ま
し
た
。
切
り
身

も
厚
み
が
あ
り
、
新
鮮
で
美
味

し
く
す
ご
く
満
足
感
を
得
ら
れ

ま
し
た
。
最
後
に
お
土
産
を
買

っ
て
家
に
帰
っ
て
き
ま
し
た
。

今
回
の
旅
行
を
振
り
返
っ
て
、

北
海
道
の
広
大
さ
を
改
め
て
感

じ
ま
し
た
。
僕
は
出
か
け
る
こ

と
で
自
信
も
つ
き
頑
張
っ
て
行

け
る
気
持
ち
に
な
り
、
そ
れ
を

見
て
周
り
も
同
じ
よ
う
な
気
持

ち
に
な
っ
て
く
れ
た
ら
嬉
し
い

で
す
。
こ
れ
が
今
の
僕
が
出
来

る
こ
と
な
の
で
、
こ
れ
か
ら
も

続
け
て
行
こ
う
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
加
藤
　
直

花しょうぶ保存会代表の山崎さん

青
山
花
し
ょ
う
ぶ
祭

に
ぎ
や
か
に
開
催

青
山
花
し
ょ
う
ぶ
祭

に
ぎ
や
か
に
開
催

しょうぶ祭りを盛り上げた村上さんの演奏

つ
よ
し

ば
ち



平成28年７月    （５）

広報紙「かざぐるま」は、赤い羽根共同募金配分金で、年４回発行しています。

〜
防
災
を
目
指
し
て
地
域
に
出
動
〜

子
供
ヘ
ル
パ
ー
活
動

　
城
里
町
総
務
課「
地
域
防
災
室

消
防
・
防
災
グ
ル
ー
プ
」の
中
に

平
成
26
年
新
設
さ
れ
、
女
性
団

員
だ
け
で
構
成
さ
れ
た
部
署
が

あ
る
の
を
ご
存
じ
で
す
か
。
初

年
度
は
３
名
で
の
ス
タ
ー
ト
で

し
た
が
、
現
在
は
８
名
で
構
成

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
団
員
の
方
々
は
、
20
代
か
ら

50
代
と
年
齢
幅
が
広
く
、
リ
ー

ダ
ー
は
木
村
和
恵
さ
ん
で
す
。

多
く
の
団
員
の
方
は
結
婚
さ
れ

て
い
る
と
の
こ
と
で
す
が
、
子

育
て
と
消
防
・
防
災
の
業
務
を

両
立
し
て
活
躍
し
て
い
ま
す
。

更
に
団
員
の
皆
さ
ん
は
ベ
リ
ー

ダ
ン
ス
、
フ
ラ
ダ
ン
ス
、
和
太

鼓
な
ど
数
多
く
の
趣
味
も
持
っ

て
い
ま
す
。

　
主
な
業
務
は
、
出
初
式
や
操

法
大
会
の
応
援
、
町
民
祭
り
等

へ
参
加
し
、
消
防
・
防
災
に
関

す
る
広
報
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　
ま
た
女
性
な
ら
で
は
の
特
性

を
活
か
し
て
、
幼
稚
園
児
や
そ

の
保
護
者
に
対
し
て
も
防
災
教

室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
今
後
、
応
急
手
当
普
及
員
の

資
格
を
取
得
し
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
や
救

命
に
係
わ
る
知
識
を
深
め
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
更

に
活
動
の
幅
を
広
げ
、
特
に
高

齢
者
の
災
害
を
減
ら
す
た
め
、

一
人
暮
ら
し
の
お
年
寄
り
に
対

す
る
安
全
指
導
、
老
人
ホ
ー
ム

で
の
安
全
指
導
等
も
計
画
し
て

い
ま
す
。

　
防
災
の
原
点
は
、
地
域
に
出

向
い
て
町
民
と
密
着
し
た
活
動

を
行
う
こ
と
で
あ
り
、
最
も
効

果
の
あ
る
手
段
で
す
。
こ
れ
か

ら
も
積
極
的
に
地
域
行
事
に
参

加
し
て
行
き
ま
す
。
同
時
に
自

ら
の
防
災
知
識
も
高
め
る
こ
と

が
必
要
で
あ
り
、
他
の
自
治
体

と
の
交
流
を
行
い
、
防
災
の
ノ

ウ
ハ
ウ
や
情
報
の
交
換
を
行
っ

て
い
る
と
話
し
て
お
り
ま
し
た
。

　
地
域
で
開
催
す
る
防
災
訓
練

に
お
い
て
、
女
性
消
防
部
に
よ

る
防
災
指
導
を
要
望
さ
れ
る
場

合
は
、
城
里
町
総
務
課
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
喜
ん
で
ご
指
導

頂
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
６
月
25
日（
土
）七
会
保
健
セ

ン
タ
ー
で
子
供
ヘ
ル
パ
ー
活
動

が
あ
り
ま
し
た
。
子
供
達
が
手

作
り
の
ク
ッ
キ
ー
を
焼
き
そ
れ

に
手
紙
を
添
え
て
、
七
会
地
区

の
ふ
れ
あ
い
訪
問
対
象
者
に
届

け
る
と
い
う
も
の
で
し
た
。
こ

の
子
供
ヘ
ル
パ
ー
は
去
年
の
９

月
に
発
足
し
ま
し
た
。
活
動
は

年
間
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
合
わ

せ
て
行
う
と
の
こ
と
。

　
早
速
ク
ッ
キ
ー
を
作
っ
て
い

る
部
屋
に
入
る
と
、
頭
に
白
い

帽
子
を
被
り
お
揃
い
の
可
愛
ら

し
い
エ
プ
ロ
ン
を
し
た
七
会
小

の
女
子
児
童
５
人
が
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
方
々
の
指
導
を
受
け

一
生
懸
命
ク
ッ
キ
ー
を
作
っ
て

い
ま
し
た
。
生
地
が
柔
ら
か
な

う
ち
に
子
供
達
は
思
い
思
い
の

形
に
挑
戦
し
て
い
ま
し
た
。
ハ

ー
ト
形
、
星
型
、
そ
し
て
花
び

ら
と
次
々
と
作
っ
て
い
く
様
子

は
楽
し
そ
う
で
し
た
。
ま
た
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
の
丁
寧
な

ア
ド
バ
イ
ス
も
子
供
達
は
素
直

に
聞
き
入
れ
、
良
い
雰
囲
気
の

な
か
で
の
作
業
で
し
た
。

　
ク
ッ
キ
ー
を
オ
ー
ブ
ン
に
入

れ
焼
き
あ
が
る
ま
で
の
間
、
別

の
部
屋
に
移
動
し
て
お
手
紙
を

書
き
ま
し
た
。
書
き
方
や
内
容

な
ど
は
、
例
文
を
よ
く
読
ん
だ

り
友
達
同
士
で
相
談
し
、
書
き

上
げ
て
い
ま
し
た
。
子
供
達
に

感
想
を
聞
い
て
み
る
と
「
い
ろ

い
ろ
な
も
の
を
作
る
こ
と
が
で

き
て
嬉
し
い
し
楽
し
い
」
と
い

う
答
え
が
返
っ
て
き
ま
し
た
。

　
児
童
２
名
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

さ
ん
２
名
の
訪
問
に
同
行
し
ま

し
た
。
子
供
達
は
２
人
で
声
を

揃
え
て
上
手
に
お
話
が
で
き
る

よ
う
に
前
も
っ
て
一
生
懸
命
練

習
し
て
い
ま
し
た
。
手
作
り
の

プ
レ
ゼ
ン
ト
と
お
手
紙
を
持
ち

訪
問
。
か
わ
い
い
２
人
が
練
習

し
た
言
葉
を
一
生
懸
命
話
し
て

い
る
と
、
訪
問
先
の
高
齢
者
も

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
も
思
わ

ず
微
笑
ん
で
い
ま
し
た
。
今
後

の
活
動
を
通
し
、
地
域
の
方
と

の
つ
な
が
り
を
さ
ら
に
深
め
て

い
け
る
よ
う
期
待
し
ま
す
。

〜
防
災
を
目
指
し
て
地
域
に
出
動
〜

手づくりクッキー  心をこめて

子
供
ヘ
ル
パ
ー
活
動

子
供
ヘ
ル
パ
ー
活
動

私たち城里町消防団女性消防部
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柏
餅
作
り
で
、和
気
あ
い
あ
い

シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ

　
　
　
体
操
を
身
近
に

　
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
の

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
の
中
か
ら
、

い
き
い
き
ヘ
ル
ス
下
青
山
が
、

旧
暦
の
節
句
の
６
月
９
日（
木
）

に
柏
餅
作
り
を
行
い
ま
し
た
。

　
朝
の
９
時
か
ら
始
ま
り
、
み

ん
な
和
気
あ
い
あ
い
と
お
し
ゃ

べ
り
し
な
が
ら
次
々
と
作
り
上

げ
、
70
個
の
柏
餅
が
あ
っ
と
い

う
間
に
完
成
し
ま
し
た
。

　
出
来
立
て
の
柏
餅
と
各
自
で

持
ち
寄
っ
た
サ
ラ
ダ
や
漬
物
・

フ
ル
ー
ツ
等
を
み
ん
な
で
頂
き

ま
し
た
。
お
餅
は
弾
力
が
あ
り
、

あ
ん
こ
も
お
い
し
く
好
評
で
し

た
。
話
も
は
ず
ん
で
、
楽
し
い

ひ
と
時
を
過
ご
せ
ま
し
た
。

　
い
き
い
き
ヘ
ル
ス
下
青
山
は
、

70
歳
か
ら
90
歳
ま
で
の
10
名
で

活
動
し
て
い
ま
す
。
毎
週
土
曜

　
　
　
　
　
　
　
　
日
（
５
月

　
　
　
　
　
　
　
　
と
９
月
は

　
　
　
　
　
　
　
　
休
み
）
午

　
　
　
　
　
　
　
　
前
９
時
か

　
　
　
　
　
　
　
　
ら
11
時
ま

　
　
　
　
　
　
　
　
で
、
シ
ル

　
　
　
　
　
　
　
　
バ
ー
リ
ハ

ビ
リ
体
操
を
行
っ
て
か
ら
、
み

ん
な
で
持
ち
寄
っ
た
お
茶
菓
子

を
食
べ
な
が
ら
お
し
ゃ
べ
り
を

楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　
90
歳
に
な
る
方
の
お
話
で
は

「
毎
週
こ
こ
に
来
る
の
が
楽
し

み
で
、
体
操
も
こ
こ
だ
け
で
な

く
、
家
で
も
毎
日
や
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
お
か
げ
で
体
も
元
気

で
い
ら
れ
ま
す
」
と
話
さ
れ
て

ま
し
た
。
ま
た
、「
毎
週
出
掛
け

る
事
が
出
来
る
の
も
家
族
の
協

力
の
お
か
げ
で
す
」
と
の
声
も

あ
り
ま
し
た
。

　
町
内
に
は
48
ケ
所
ふ
れ
あ
い

サ
ロ
ン
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
活

動
時
間
等
は
異
な
り
ま
す
が
、

興
味
の
あ
る
方
は
社
協
へ
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

城
里
町
社
会
福
祉
協
議
会

 

　
０
２
９
―

２
８
８
―

７
０
１
３

　
４
月
26
日（
火
）に
区
長
会
が

あ
り
、
そ
の
席
上
に
て
シ
ル
バ

ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
の
紹
介
と
サ

ロ
ン
の
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
区
長
、
町
長
を
は

じ
め
町
幹
部
職
員
が
参
加
し
ま

し
た
。

　
体
操
後
、「
会
議
の
後
で
と
て

も
ス
ッ
キ
リ
し
た
よ
。
こ
の
体

操
は
と
て
も
い
い
ね
」
な
ど
の

感
想
が
あ
り
ま
し
た
。

　
現
在
48
ヶ
所
の
サ
ロ
ン
は
、

区
長
は
じ
め
多
く
の
方
の
ご
協

力
に
よ
り
開
所
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
サ
ロ
ン
活
動
は
、
介
護
予
防

の
一
環
で
す
。
ひ
と
り
で
は
難

し
い
こ
と
も
地
域
で
協
力
し
て

い
く
こ
と
に
よ
り
、
住
み
慣
れ

た
土
地
で
元
気
に
過
ご
す
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
お
近
く
の
サ
ロ
ン
に
参
加
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

　２次の熟語の反対語は何ですか。漢字で書いてください。

すぐに解答が出来なくても
　　　　　　考える事が大事です

手慣れた手つきで柏餅作り

ご馳走の前で「ハイチーズ」

柏
餅
作
り
で
、和
気
あ
い
あ
い

柏
餅
作
り
で
、和
気
あ
い
あ
い

復　習　→

集　合　→

承　諾　→

積　極　→

延　長　→

絶　対　→

縮　小　→

温　和　→

美　点　→

気　長　→

答えは８ページにあります。　　　　

（シニアレク会館サイトより）

シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ

　
　
　
体
操
を
身
近
に

シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ

　
　
　
体
操
を
身
近
に体操でリフレッシュ



平成28年７月    （７）

社会福祉協議会重点目標　人がつながる地域づくり

手
話
を
学
ぶ

手
話
を
学
ぶ

し
ろ
さ
と

ホ
タ
ル
の
棲
む
川

　
鬱
陶
し
い
雨
の
季
節
も
残
り

わ
ず
か
、
梅
雨
明
け
が
待
ち
遠

し
い
昨
今
で
す
ね
。
今
回
の
手

話
は
夏
に
ち
な
ん
だ
も
の
を
や

っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

「
花
火
」

　
こ
の
手
話
は
、
花
火
が
上
が

る
様
子
か
ら
き
て
い
ま
す
。

「
キ
ャ
ン
プ
」

　
こ
の
手
話
は
、
テ
ン
ト
の

形
を
表
し
て
い
ま
す
。

「
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」

　
こ
の
手
話
は
、
シ
ン
ボ
ル
マ

ー
ク
の
５
輪
を
表
し
て
い
ま
す
。

「
ブ
ラ
ジ
ル
」

　
こ
の
手
話
は
指
文
字
の「
フ
」

で
コ
ー
ヒ
ー
を
混
ぜ
る
様
子
か

ら
き
て
い
ま
す
。

「
海
外
旅
行
」

　
こ
の
手
話
は
「
世
界
」
と
「
飛

行
機
」
と
い
う
２
つ
の
手
話
を

使
っ
て
表
し
ま
す
。

　
世
界

　
こ
の
手
話
は
地
球
儀
か
ら
き

て
い
ま
す
。

　
飛
行
機

　
こ
の
手
話
は
飛
行
機
が
離
陸

す
る
様
子
か
ら
き
て
い
ま
す
。

「
船
」

　
こ
の
手
話
は
船
が
進
む
様

子
を
表
し
て
い
ま
す
。

「
ク
ー
ラ
ー
」

　
こ
の
手
話
は
ク
ー
ラ
ー
か
ら

風
が
吹
き
出
す
様
子
か
ら
き
て

い
ま
す
。

　
私
達
の
町
に
は
、
ホ
タ
ル
の

棲
む
川
が
、
ま
だ
数
ヶ

所
残
っ
て
い
ま
す
。

　
暗
闇
の
中
、
ホ
タ
ル
の
光
に

誘
わ
れ
て
川
の
土
手
に
佇
ん
で

い
る
と
、
光
が
一
つ
ひ
と
つ
と

増
え
て
い
き
、
気
づ
く
と
50
個

位
の
光
に
囲
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

ゆ
っ
く
り
と
点
滅
し
た
り
、
飛

ん
で
い
た
り
し
て
、
幻
想
的
で

美
し
い
景
色
で
し
た
。

　
現
在
、
ホ
タ
ル
の
数
が
年
々

減
少
し
て
い
ま
す
。
私
達
が
ホ

タ
ル
の
生
息
で
き
る
環
境
を
大

切
に
す
れ
ば
、
い
つ
ま
で
も
ホ

　
　
　
タ
ル
は
美
し
い
光
を
観

　
　
　
せ
て
く
れ
る
で
し
ょ
う
。

　
左
手
を
筒
形
に
し
そ
の
上
で
左
手
を

回
し
ま
す
。

　
両
手
の
親
指
と
人
差
し
指
で
輪
を
作
り

手
首
を
ひ
ね
っ
て
３
回
組
み
替
え
ま
す
。

（
す
ぐ
に
使
え
る
手
話
辞
典
6000
よ
り
引
用
）

ホタルは、きれいな水が流れて岸辺には土と
植物が生い茂っている川に棲んでいます。　
（ホタル保護の為、生息地は明記していません）

し
ろ
さ
と

ホ
タ
ル
の
棲
む
川

　
指
先
を
く
っ
つ
け
た
両
手
を
並
べ
、

右
手
を
開
い
て
上
げ
る
。
次
に
左
手
と

交
互
に
指
を
開
き
な
が
ら
上
げ
ま
す
。

　
右
手
の
手
の
ひ
ら
を
下
向
き
に
し
て
左

手
の
甲
を
の
せ
、上
げ
な
が
ら
閉
じ
ま
す
。

17

夏

すす

　
右
手
の
親
指
と
小
指
を
伸
ば
し
て
、
斜

め
上
に
上
げ
ま
す
。

　
海
外
旅
行
は
船
で
行
く
場
合
は「
飛
行
機
」

の
手
話
の
と
こ
ろ
が「
船
」に
変
わ
り
ま
す
。

　
両
手
の
指
を
少
し
曲
げ
て
小
指
側
に
つ

け
、
前
に
出
し
ま
す
。

　
頭
上
に
手
に
平
を
手
前
に
向
け
た
両
手

を
お
き
、
手
前
に
引
き
ま
す
。

　「
寒
い
」（
手
話
を
学
ぶ
　
を
参
照
）と「
ク
ー

ラ
ー
」で
冷
房
を
表
し
、「
暖
か
い
」（
手
話

を
学
ぶ
　
を
参
照
）と「
ク
ー
ラ
ー
」で
暖
房

を
表
し
ま
す
。

　
両
手
を
湾
曲
さ
せ
て
合
わ
せ
、
丸
い
形

を
作
り
、
前
に
回
し
ま
す
。

た
た
ず
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重
子
さ
ん
は
38
歳
の
時
に
仕

事
中
の
落
盤
事
故
で
ご
主
人
を

亡
く
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
は

農
業
を
し
な
が
ら
ゴ
ル
フ
場
の

レ
ス
ト
ラ
ン
や
縫
製
工
場
等
で

働
き
５
人
の
子
供
さ
ん
を
育
て

ま
し
た
。
現
在
は
娘
さ
ん
達
も

嫁
ぎ
、
息
子
さ
ん
も
結
婚
さ
れ

て
水
戸
に
住
ん
で
い
る
の
で
１

人
で
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

　
近
く
に
娘
さ
ん
が
嫁
い
で
お

り
、
石
塚
に
住
ん
で
い
る
妹
さ

ん
も
車
で
来
て
く
れ
る
の
で
笠

間
に
買
い
物
に
行
っ
た
り
、
お

し
ゃ
べ
り
し
た
り
し
て
過
ご
す

時
も
あ
り
、
月
２
回
の
徳
蔵
サ

ロ
ン
に
も
参
加
し
て
い
ま
す
。

　「
１
番
楽
し
い
事
は
兄
弟
姉
妹

で
の
年
１
回
の
旅
行
で
す
。
今

回
で
27
回
に
な
り
ま
し
た
」
と

笑
顔
で
話
さ
れ
て
、
写
真
を
見

せ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
家
に
い
る
時
は
、
草
取
り
を

し
た
り
、
野
菜
や
花
づ
く
り
を

し
て
い
ま
す
。
ご
苦
労
も
さ
れ

た
で
し
ょ
う
に
明
る
く
若
々
し

い
重
子
さ
ん
、
こ
れ
か
ら
も
お

体
に
気
を
つ
け
ら
れ
て
お
幸
せ

に
。

　
城
里
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協

議
会
で
は
、
設
立
10
周
年
の
節
目

と
し
て
、「
福
祉
・
防
災
フ
ェ
ス
テ

ィ
バ
ル
」
を
計
画
し
て
お
り
ま
す
。

  

日
時
　
９
月
３
日（
土
）

　
　 

　 

13
時
30
分
〜
15
時

  

会
場
　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン   

　
　
　  

タ
ー
城
里

「
新
聞
紙
で
ス
リ
ッ
パ
を
作
ろ
う
」

「
非
常
食
を
食
べ
て
み
よ
う
」「
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
・
災
害
派
遣
パ
ネ

ル
展
示
」
な
ど
た
く
さ
ん
の
ブ
ー

ス
を
設
け
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を

実
施
し
ま
す
。

　
さ
ら
に
、も
っ
た
い
な
い
を
あ
り

が
と
う
に
変
え
る
フ
ー
ド
ド
ラ
イ

ブ
運
動
も
実
施
。
御
家
庭
で
あ
ま

っ
て
い
る
食
品
を
お
持
ち
下
さ
い
。

　
町
民
の
皆
様
、
ぜ
ひ
、
コ
ミ
セ

ン
に
お
集
ま
り
く
だ
さ
い
。

　
空
か
ら
ア
ジ
サ
イ
の
葉
の
上

に
止
む
こ
と
な
く
雨
が
落
ち
て

い
る
。
小
刻
み
に
揺
れ
て
い
る

そ
の
葉
の
上
を
小
さ
な
カ
タ
ツ

ム
リ
が
ゆ
っ
く
り
と
這
っ
て
い

く
。
角
を
伸
ば
し
前
へ
前
へ
と

進
ん
で
い
く
。
イ
タ
ズ
ラ
し
て

み
よ
う
、
と
近
づ
い
た
が
、「
待

て
よ
！
彼
も
目
的
が
あ
っ
て
移

動
し
て
い
る
の
だ
。
じ
ゃ
ま
し

な
い
で
見
て
い
よ
う
」
と
思
い

つ
つ
、
チ
ョ
ン
！
久
し
ぶ
り
に

童
心
に
戻
っ
た
気
が
し
た
。

　
瞬
造
さ
ん
は
、
少
年
期
を
満

州
の
地
で
家
族
と
暮
ら
し
て
い

ま
し
た
。
帰
国
後
、
富
士
山
麓

の
開
拓
に
両
親
と
入
り
ま
し
た

が
、
あ
ま
り
に
も
過
酷
な
労
働

の
為
茨
城
県
に
移
り
住
み
ま
し

た
。
旧
七
会
村
の
開
拓
者
と
な

り
、
父
親
と
一
緒
に
２
年
間
か

け
て
２
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
土
地
を

開
拓
鍬
で
開
墾
し
ま
し
た
。
戦

後
70
年
、
常
に
挑
戦
の
人
生
を

振
り
返
り「
赤
い
日
月
」と
題
し

た
自
叙
伝
を
自
費
出
版
し
ま
し

た
。

　
英
子
さ
ん
は
国
立
病
院
で
看

護
婦
を
し
、
婦
長
職
を
３
年
間

さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
結
婚
を

機
に
退
職
し
ま
し
た
。
そ
の
後

旧
七
会
村
で
養
護
教
員
と
し
て
、

小
・
中
学
校
の
保
健
指
導
を
し
、

地
域
で
は
食
育
健
康
保
持
、
食

生
活
改
善
推
進
員
と
、
又
健
康

づ
く
り
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
し
て

貢
献
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
現
在
は
ご
夫
婦
で
、
太
陽
光

発
電
施
設
を
整
備
し
、
諸
事
業

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　「
行
き
つ
け
ば
、ま
た
新
し
き

里
の
見
え
」
英
子
さ
ん
の
好
き

な
言
葉
で
す
。
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●
沢
山
小
に
て

　
親
子
で
車
イ
ス
・
ア
イ
マ
ス
ク
体
験
学
習

●
福
祉
体
験
の
感
想

●
Ｈ
27
事
業
報
告
・
決
算
報
告

●
花
し
ょ
う
ぶ
祭

●
つ
く
し
の
四
季

●
き
ら
っ
と
生
き
る

●
子
ど
も
ヘ
ル
パ
ー
活
動

●
い
き
い
き
ヘ
ル
ス
下
青
山

●
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
を
身
近
に

●
脳
ト
レ

●
手
話
を
学
ぶ

●
し
ろ
さ
と

●
わ
が
町
の
さ
わ
や
か
元
気
さ
ん

●
来
た
れ
！
福
祉
防
災
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

●
目
次
・
編
集
後
記 目

　
　
次

駒
井
　
瞬
造 

さ
ん  

85
歳

　
　
　
英
子 
さ
ん  

82
歳

小  勝

富
田
　
重
子 

さ
ん  

85
歳

徳  蔵

賞
味
期
限

　
１
カ
月
以
上
余
裕
の
あ
る
も
の

寄
付
し
て
い
た
だ
き
た
い
食
品

　
缶
詰
・
フ
リ
ー
ズ
ド
ラ
イ
食
品

　
イ
ン
ス
タ
ン
ト
食
品
等

受
け
取
り
の
で
き
な
い
食
品

　
賞
味
期
限
の
記
載
の
な
い
も
の

　
賞
味
期
限
切
れ
の
食
品


